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ELEIÇÕES 2024: CARTÓRIOS ATENDEM ' 
MAIS DE 260 MIL PESSOAS EM ABRIL 


A DUAS SEMANAS DO TÉRMINO DO PRAZO PARA TIRAR OU REGULARIZAR O TÍTULO, 
EM 8 DE MAIO, TRE-SP REGISTRA AUMENTO EXPRESSIVO DE ATENDIMENTOS. pás.6 
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Governo de SP libera retomada de obras 
do trecho norte do Rodoanel até Guarulhos 


Obras que vão concluir um dos principais sistemas viários da capital começam 
6 meses antes do previsto e vão gerar mais de 10 mil empregos. pácmas 
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Prefeitura cria o Programa 
de Preparação para a 
Aposentadoria para 
Servidores 

Com os objetivos de prepa- 
rar os funcionários públicos 
municipais para a aposenta- 
doria por meio de estímulos 
a novos projetos de vida e 
de esclarecer sobre direitos 
sociais e de cidadania, a Pre- 
feitura de Guarulhos criou 
o Programa de Preparação 
para Aposentadoria e Des- 
ligamento (Prepara). A me- INFORMAÇÕES: 
dida foi publicada na edição eoe: NAS à 
da última sexta-feira (19) do 
Diário Oficial do município. 

A iniciativa da Secretaria 
de Gestão irá oferecer um 
curso de 12 módulos com te- 
mas que podem afetar e contribuir com o cotidiano dos servi- 
dores que irão se aposentar em um prazo de cinco anos antes 
do desligamento. A proposta prevê também o desenvolvimento 
de ações de atendimento com a equipe de psicologia e/ou de 
assistência do serviço social. 

Com o término da carreira profissional ocorre uma mudan- 
ça de papel na vida do aposentado, que perde o vínculo com 
o emprego e a rotina que costumava realizar, necessitando de 
uma nova referência. Daí a importância de se ter projetos de 
vida para o momento pós-aposentadoria também como forma 
de diminuir os índices de adoecimento nessa fase da vida. 

A medida faz parte do Programa de Qualidade de Vida do 
Servidor, criado em 2017 e regulamentado em 2021, o qual 
vai ao encontro da lei federal 8.842/1994, que dispõe sobre a 
Política Nacional do Idoso, e da lei federal 10.741/2003, que 
dispõe sobre o Estatuto da Pessoa Idosa. 

Mais informações podem ser obtidas pelo e-mail qvs(Oguaru- 
lhos.sp.gov.br ou pelos telefones (11) 2408-1183 e 2472-5423. 
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Adamastor sediará 1º 
Congresso Guarulhense de 
Promoção da Igualdade Racial 
em maio 

a O 1º Congresso Guarulhen- 
Promoção da se de Promoção da Igualdade 
Racial será realizado no dia 17 
de maio, a partir das 12h30, no 
Adamastor (avenida Monteiro 
Lobato, 734, Macedo). A ini- 
ciativa da OAB Guarulhos, em 
parceria com a Subsecretaria de 
Igualdade Racial, integrante da 
Secretaria de Direitos Humanos, 
é gratuita. Interessados podem se 
inscrever no link sympla.com.br/ 
oabguarulhos. As vagas são limitadas. 

Trata-se de um evento histórico com o objetivo de promo- 
ver discussões profundas e construtivas sobre a promoção da 
igualdade racial na sociedade, e que reconhece a importância 
de criar espaços de diálogo e ação para enfrentar os desafios e 
promover mudanças significativas. 

O encontro contará com a participação de palestrantes re- 
nomados, acadêmicos, ativistas e líderes comunitários, que 
compartilharão suas perspectivas e experiências sobre questões 
relacionadas à igualdade racial, à discriminação, ao acesso à 
justiça e às políticas públicas. 
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Conselho Municipal de 
Desenvolvimento Urbano 
prorroga inscrições das 
eleições para a sociedade civil 


Arte: Comunicação/PMG 


O Diário Oficial do Município desta ter- 
ça-feira (23) republicou o edital de eleição 
dos representantes para o Conselho Muni- 
cipal de Desenvolvimento Urbano (CMDU) 
de Guarulhos. A novidade ficou por conta da 
prorrogação do prazo para o dia 12 de maio 
das inscrições para a eleição dos membros 
da sociedade civil. 

Os interessados em participar da votação 
deverão se inscrever pelo e-mail eleicoescm- 
duguarulhos gmail.com, que deve ter como 
assunto “Eleição CMDU 2024”, e anexar os 
documentos solicitados. As informações es- 
tão no edital publicado na página 6 do Di- 
ário Oficial do dia 23 de abril de 2024 (ht- 
tps://www.guarulhos.sp.gov.br/uploads/ 
pdf/ 914539626.pdf). 

A lista de documentos necessários para 
concorrer pede um ofício da entidade des- 
crevendo qual o segmento e o nome com- 
pleto dos dois representantes com RG, 
endereço, e-mail e telefone, cópia do do- 
cumento de identificação oficial com foto 
dos representantes indicados e prova ine- 
quívoca da legitimidade da manifestação 
de vontade da entidade em participar do 
processo eletivo, que se verificará median- 
te ato constitutivo da entidade (estatuto 
social ou contrato social e alterações), cer- 
tidão de regularidade do CNPJ, que pode 
ser obtida no site www.receita.fazenda. 
gov.br, e cópia da Ata de Fundação e da 
Ata de Eleição da última diretoria, para o 
caso de associações, entidades, movimen- 
tos populares e ONGs. 
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CONSELHO MUNICIPAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
URBANO - CMDU 


INSCRIÇÕES ABERTAS PARA ELEIÇÃO DE 
REPRESENTANTES DA SOCIEDADE CIVIL 
[MANDADO 2024/2026 ) É 


A Comissão Eleitoral divulgará a lista das 
candidaturas válidas e impugnadas no portal 
https://gestaourbana.guarulhos.sp.gov.br no 
dia 15 de maio. Os recursos poderão ser pro- 
tocolados pelo e-mail da inscrição até o dia 
17 de maio e, então, a decisão dos mesmos 
será publicada no site no dia 22 de maio. 

Neste ano a votação acontecerá por meio 
eletrônico das 9h do dia 28 de maio até as 9h 
de 29 de maio por meio do link 

https://docs.google.com/forms/d/e/ 
1FAIpQLScMq9CvuSJwlaXVxUlxY8ZR- 
SjOuSTsGQNgr1IKpXVNmG9k4Tg/viewfor- 
mºusp=sf link. 
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Sindicato dos Metalúrgicos negocia mais PLRs com ganho real 


O Sindicato dos Metalúrgicos de Guaru- 
lhos e Região conduziu, entre segunda (22) 
e terça, dia 23, mais duas assembleias de 
Participação nos Lucros e/ou Resultados. Os 
diretores estiveram na Macom Instrumental, 
na ReyTech Instrumentais e na Flexform, lo- 
calizadas em Guarulhos. E também na M30 
Medical, em Arujá. 

Nessas empresas Macom, ReyTech e M30, 
que pertencem ao mesmo grupo e juntas 
reúnem 170 funcionários, o benefício subiu 
33%. O valor aprovado é de R$ 1.600,00. O 
pagamento será em três vezes. A assembleia 
foi conduzida pelos diretores Daniel Hermí- 
nio, Célio Malta e Jaciel Barbosa (Jassa). “Os 
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companheiros ficam satisfeitos quando a ne- 
gociação evolui. A PLR reforça o orçamento 
das famílias”, diz Daniel. 

Já na Flexform o valor da Participação ficou 
estabelecido em R$ 2.800,00. Pagamento, em 
duas parcelas. Cerca de 350 trabalhadores se- 
rão beneficiados. A assembleia foi conduzida 
pelos diretores Roseli Lima, Jaciel Barbosa 
(Jassa) e Daniel Hermínio, que é funcionário 
da empresa. O acordo garante aumento de 
17% em relação ao ano passado. 

Renda - Josinaldo José de Barros (Cabeça) 
ressalta: “A PLR é uma forma de distribuição 
de renda, pois melhora o poder aquisitivo 
das famílias”. 


Agência de Notícias: Agência Estado 
Impressão: S/A O Estado de São Paulo 


Os artigos e colunas assinados são de 
responsabilidade de seus autores 
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Escola Lydia Kitz Moreira recebe EJC 


São Paulo Apóstolo e reúne 100 pessoas 


Pelo segundo ano seguido, 
os jovens da Paróquia São 
Paulo Apóstolo, em Guaru- 
lhos, realizaram seu Encontro 
de Jovens com Cristo na Es- 
cola Estadual Lydia Kitz Mo- 
reira. Embora seja a terceira 
edição do evento, nos dois 
anos em que aconteceu na 
escola que é vizinha da paró- 
quia, no Jardim São Paulo, o 
encontrou cresceu significati- 
vamente. 

O EJC é um movimento 
da Igreja Católica e, anual- 
mente, mobiliza milhões de 
pessoas ao redor do país. Há 
mais de 50 anos, padre Alfon- 
so Pastore realizou a primeira 
edição no bairro da Pompéia, 
em São Paulo. Ele também 
criou o ECC — Encontro de 
Casais com Cristo no mesmo 
ano, 1970. 

O EJC deste ano teve 60 jo- 
vens inscritos, vindos em sua 
maioria de uma das sete co- 
munidades da paróquia São 
Paulo Apóstolo, mas jovens de 
outras regiões da cidade tam- 
bém foram beneficiados pelo 
evento. Mas a estrutura criada 
para acolhê-los e cuidar para 


que tudo funcionasse a con- 
tento contou com mais cen- 
tenas de pessoas, entre inte- 
grantes de diversas pastorais 
da Igreja e, principalmente, 
jovens que viveram a mesma 
experiência anteriormente. 

Esta é, aliás, uma das mar- 
cas registradas do EJC: após 
ter suas vidas marcadas pe- 
las palestras e atividades do 
encontro, os jovens passam 
a trabalhar nos eventos pos- 
teriores para manter a chama 
acesa. “E uma correria mui- 
to gostosa. A gente trabalha 
muito, mas tudo vale muito a 
pena. Amei fazer parte dessa 
jornada”, conta a adolescente 
Gabriela Arruda, de 16 anos, 
que trabalhou pela primeira 
vez, depois de ter feito o en- 
contro ano passado. 

O dirigente espiritual do 
encontro é o padre Marcos 
Alves, pároco da São Paulo 
Apóstolo, que comemorou 
a terceira edição do even- 
to. “Nosso primeiro EJC, em 
2022, foi interparoquial, e no 
passado fizemos nosso ‘vôo 
solo”. Ver o evento se consoli- 
dar e os jovens se dedicando 


com tanto carinho me deixa 
especialmente feliz, pois te- 
nho um apreço especial pelo 
movimento. À cada ano, va- 
mos aprimorando pontos 
para que possamos melhor 
servir e trilhar os caminhos 
de Nosso Senhor. Agradeço 
a cada apoiador, e especial- 
mente à direção do Lydia Kitz 
por nos acolherem e torna- 
rem isso possível”, afirmou. 

Um dos coordenadores do 
evento, Patrick Nogueira, 
também festejou o resultado 
do evento. “Muitas famílias 
experimentam a reconcilia- 
ção após o EJC, e isso não tem 
preço. Agradeço a cada um 
que deu seu “sim” e seu melhor 
para que pudéssemos viver 
mais este encontro e ver o agir 
de Deus na vida de tantos”. 

O EJC, como tradicional- 
mente acontece, foi encerra- 
do por uma missa na quadra 
da escola, que contou com a 
presença de aproximadamen- 
te 700 pessoas, num ambien- 
te tomado de emoção e que, 
certamente, marcará para 
sempre a história de todos os 
envolvidos. 
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Na última sexta-fei- 
ra (19) a Prefeitura de 
Guarulhos promoveu 
uma formação sobre o 
atendimento à pessoa 
com deficiência para 42 
condutores do transpor- 
te público da empresa 
Campo dos Ouros, em 
sua sede. A iniciativa foi 
coordenada pela Sub- 
secretaria de Acessibili- 
dade e Inclusão (SAD, 
integrante da Secretaria 
de Direitos Humanos. 

“Capacitar os moto- 
ristas sobre como rece- 
ber, auxiliar e acolher 
pessoas com deficiência 
é crucial para garan- 
tir que todos tenham 
acesso a um transporte 
seguro, digno e inclusi- 
vo. Essa atividade não 
só melhora a qualidade 
do serviço oferecido, 
mas assegura o respeito 
e a integridade de cada 
passageiro e reforça o 
compromisso com uma 


sociedade verdadeira- 
mente acessível para 
todos”, destacou a sub- 
secretária Mayara Maia. 

A importância da for- 
mação foi tratada pelo 
instrutor de treinamen- 
to da empresa, Jair Be- 
zerra. “E fundamental 
a parceria com a subse- 
cretaria, cujo objetivo é 
ter motoristas bem trei- 
nados e preparados para 
atenderem bem a popu- 
lação. A formação é uma 
mola propulsora para o 
atendimento seguro no 
embarque e desembar- 
que dos passageiros, e 
essencial também para 
alavancar o bom aten- 
dimento de pessoas com 
deficiência e mobilidade 
reduzida”, reforçou. 

Na oportunidade al- 
guns participantes se 
voluntariaram em dinâ- 
micas e em uma vivên- 
cia com olhos vendados, 
nas mesmas condições 
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Prefeitura capacita condutores do 
transporte público para atendimento 
a pessoa com deficiência 


de pessoas cegas, para 
acessarem o ônibus. 

A equipe da SAI uti- 
lizou informativos e 
apresentou também aos 
condutores os Cartões 
de Identificação da Pes- 
soa com Transtorno do 
Espectro Autista (Ciptea) 
e o Fácil Acessível (para 
deficiências ocultas, não 
visíveis) para que os con- 
dutores possam identifi- 
car e reconhecê-los. 

A ação contou ainda 
com a participação do 
deficiente visual Diego 
Barreto da Silva, de 19 
anos, que é aluno do 
projeto Práticas Edu- 
cativas para a Inclusão 
Social (Peis), ministra- 
do pela pasta. Ele deu 
depoimentos sobre seu 
aprendizado, práticas 
diárias e sobre como o 
motorista pode acolher 
e transportar pessoas 
com deficiência com 
mais segurança. 
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Projeto que multa 
quem jogar bitucas 
de cigarro nas ruas 
tem parecer favorável 


A Comissão Técnica de Meio Ambiente, da Câma- 
ra de Guarulhos, analisou com parecer favorável o 
PL 2802/2023 sobre a aplicação de sanções à pessoa 
que jogar bitucas de cigarros, ou de produtos fumí- 
genos derivados do tabaco em vias ou logradouros 
públicos, na Cidade de Guarulhos. 

O projeto de autoria do vereador dr. Laércio Sandes 
(União Br) tem o objetivo de combater a poluição e, 
para tanto, prevê a aplicação de sanções de caráter 
financeiro que podem chegar a 120 UFGs (Unidade 


Fiscal de Guarulhos). 


Os vereadores Edmilson Souza (PSOL), Rafael 
Acosta (PSB) e Geleia Protetor (PSD), respectiva- 
mente presidente, secretário e membro da Comissão 
de Meio Ambiente entenderam tratar-se de uma boa 


proposta. 


Guarulhos tem aumento de 80% em 
mortes de motociclistas, aponta Infosiga 


Em Guarulhos, um au- 
mento preocupante no 
número de mortes de 
motociclistas vem cha- 
mando a atenção das 
autoridades e da popu- 
lação. De acordo com os 
dados mais recentes di- 
vulgados pelo Sistema de 
Informações Gerenciais 
de Acidentes de Trânsito 
do Estado de São Paulo 
(Infosiga-SP), houve um 
aumento de 80% nas 
mortes envolvendo mo- 
tociclistas em março de 
2024, em comparação 
com o mesmo período do 
ano anterior. No total, 17 
fatalidades foram regis- 
tradas em acidentes de 
trânsito na cidade, com 
motociclistas represen- 
tando a maior parcela 
dessas mortes. 


Análise Detalhada 
do Aumento das 
Fatalidades 

Entre as 17 mortes re- 
gistradas em março, 9 
foram de motociclistas, 
contrastando significati- 


vamente com as demais 
categorias: cinco pedes- 
tres, dois envolvendo 
caminhões e um em um 
acidente com automó- 
vel. Enquanto as mortes 
de motociclistas dispa- 
raram, houve uma dimi- 
nuição nas fatalidades 
envolvendo pedestres, 
caminhões, automóveis 
e ciclistas, sugerindo que 
os motociclistas se torna- 
ram um grupo particu- 
larmente vulnerável no 
trânsito de Guarulhos. 


Dados 
Demográficos e 
Circunstâncias dos 
Acidentes 

A maioria das vítimas 
em março de 2024 eram 
do sexo masculino, re- 
presentando 80,35% do 
total de mortes. Além 
disso, 52,94% dos aci- 
dentes foram fatais no 
local do ocorrido, e uma 
proporção igual de ví- 
timas eram condutores 
dos veículos envolvidos. 
Notavelmente, 70,59% 


das fatalidades ocorre- 
ram em vias municipais, 
destacando questões po- 
tenciais na segurança das 
infraestruturas locais. 


Comparativo 
Trimestral Revela 
Tendência Alarmante 

O aumento das mortes 
de motociclistas não é 
um evento isolado. Com- 
parando os dados do pri- 
meiro trimestre de 2024 
com o mesmo período de 
2023, o total de mortes 
decorrentes de acidentes 
de trânsito subiu de 36 
para 49 — um aumento 
de 13 óbitos. Esse cresci- 
mento sugere uma ten- 
dência preocupante que 
pode indicar a necessida- 
de de revisões significati- 
vas nas políticas de trân- 
sito e segurança viária. 


Ações Propostas 
para Melhorar a 
Segurança 

Diante desse cenário, 
especialistas em trânsi- 
to e segurança pública 


propõem várias medidas 
para combater o aumen- 
to das fatalidades entre 
motociclistas: 

Educação e Treina- 
mento: Programas con- 
tínuos de educação em 
segurança no trânsito, 
focados especialmente 


em motociclistas, pode- 
riam ajudar a reduzir o 
número de acidentes. 

Fiscalização Mais Estri- 
ta: Aumentar a fiscaliza- 
ção nas vias, especialmen- 
te nas municipais, para 
garantir o cumprimento 
das leis de trânsito. 


"Try 


ë’ 
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Infraestrutura e Sina- 
lização: Investir na me- 
lhoria das condições das 
vias e na sinalização ade- 
quada para tornar as es- 
tradas mais seguras para 


todos, especialmente 
para aqueles em veículos 
de duas rodas. 
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SÃO PAULO 5 


Governo de SP libera retomada de obras 
do trecho norte do Rodoanel até Guarulhos 


O Governo de São Paulo libera a 
retomada de obras do trecho norte 
do Rodoanel Mario Covas (SP-021) 
nesta quinta-feira (25), em uma 
nova etapa de modernização viá- 
rio da capital e Grande São Paulo. 
Com seis meses de antecedência 
em relação ao prazo contratual da 
Via Appia e investimento estimado 
em R$ 2,5 bilhões, as obras devem 
gerar mais de 10 mil empregos até 
a conclusão. 

A conclusão do Rodoanel é uma 
obra aguardada há mais de uma 
década e foi viabilizada em mar- 
ço de 2023, quando o governador 
Tarcísio de Freitas bateu o martelo 
no leilão de concessão vencido pela 
Via Appia — por meio da concessio- 
nária Via SP Serra, o grupo será 
responsável por concluir as obras 
e pela operação e manutenção do 
trecho norte por 31 anos. 

Para garantir a agilidade e a efi- 
ciência do sistema viário, as obras 
foram estrategicamente divididas 
em dois trechos: o primeiro en- 
tre as rodovias Presidente Dutra 
e Fernão Dias, com previsão de 
entrega para setembro de 2025; 
e o segundo da Fernão Dias até a 
Avenida Raimundo Pereira de Ma- 
galhães, na capital, com conclusão 


até setembro de 2026. 

Na etapa atual, as obras começam 
pelo primeiro trecho com a limpe- 
za da faixa de domínio, drenagem, 
terraplenagem, pavimentação e 
abertura de acessos, além da cons- 
trução e complementação de quatro 
viadutos que interligam a Dutra ao 
início do trecho norte do Rodoanel. 
Os serviços fazem parte do Progra- 
ma de Concessões Rodoviárias do 
Estado de São Paulo e são fiscaliza- 
das pela Agência de Transporte do 
Estado de São Paulo (Artesp). 

Com 44 km de extensão, o Ro- 
doanel Norte vai ligar a capital a 
Guarulhos. O trecho vai concluir o 
principal anel viário da Grande São 
Paulo, interligando importantes ro- 
dovias e reduzindo substancialmen- 
te os congestionamentos e o tráfego 
de veículos pesados nas marginais 
Tietê e Pinheiros. 

O Rodoanel Norte também vai 
melhorar a infraestrutura viária 
e logística na Grande São Paulo, 
reduzindo o tempo das viagens e 
a poluição atmosférica e sonora. 
O novo trecho também vai facili- 
tar o acesso ao Porto de Santos, 
ampliando a capacidade de escoa- 
mento das exportações e importa- 
ções nacionais. 
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6 NACIONAL E VARIEDADES 


A Justiça Eleitoral pau- 
lista registrou o atendi- 
mento de 285.188 elei- 
toras e eleitores de 1º 
de abril até a terça-fei- 
ra (23). O número já é 
mais alto do que o total 
mensal de atendimentos 
realizado pelo Tribunal 
Regional Eleitoral de São 
Paulo (TRE-SP) em janei- 
ro, quando foram atendi- 
das 171.731 solicitações, 
fevereiro (198.231) e 
março (190.215). 

Dos atendimentos de 
abril até ontem, 93.622 
foram para alistamento 
(emissão do 1º título); 
97.902 para transferên- 
cia de domicílio e outros 
93.664 estavam relacio- 
nados à revisão de dados 
cadastrais. Do total de 
alistamentos (93.622), 
45.436 foram de jovens 
de 15, 16 e 17 anos, pra- 
ticamente o dobro dos 
alistamentos de menores 
de 18 anos registrados 
nos meses anteriores — 
janeiro (23.212), feve- 
reiro (22.020) e março 
(22.592). 

A maior parte do elei- 
torado buscou atendi- 
mento de forma pre- 


sencial este mês, o que 
correspondeu a 80% 
das solicitações atendi- 
das. Eleitoras e eleitores 
têm até 8 de maio para 
ficar em dia com a Jus- 
tiça Eleitoral e votar nas 
eleições municipais de 
outubro. 


Média mensal de 
atendimento é mais 
que o dobro de 2023 
A média mensal de 
atendimentos de janeiro 
a abril deste ano também 
já é mais que o dobro do 
que a registrada em todo 
o ano passado. Enquanto 
de janeiro a dezembro 
de 2023 a média foi de 
90.521 atendimentos por 
mês, somente nos quatro 
primeiros meses deste 
ano a média ultrapassou 
os 205 mil atendimentos. 
Diante do aumento ex- 
pressivo de solicitações 
registradas, a orientação 
do Tribunal Regional 
Eleitoral de São Paulo 
(TRE-SP) é não deixar o 
atendimento para a úl- 
tima hora. Alguns servi- 
ços estão disponíveis no 
site do TRE, mas outros, 
como o primeiro título, 


Eleições 2024: cartórios n mais de 260 mil pessoas em abril 


exigem comparecimento 
ao cartório eleitoral. 


Plantão no feriado 

e fim de semana 

Os cartórios e postos 
que oferecem os serviços 
eleitorais estarão de por- 
tas abertas ao público no 
feriado do Dia do Traba- 
lho (1º) e no sábado (4) 
e domingo (5). No feria- 
do de 1º de maio e no 
primeiro fim de semana 
do mês (4e 5), o horário 
de atendimento será das 
11h às 17h. Já na quinta 
(2), sexta (3), segunda 
(6), terça (7) e quarta 
(8), as unidades eleito- 
rais atendem o público 
das 9h às 17h. 

Caso a eleitora ou o 
eleitor tenha dúvidas 
sobre a sua situação 
eleitoral, basta acessar 
a consulta na página do 
Tribunal Superior Elei- 
toral. Outras dúvidas 
sobre o fechamento do 
cadastro eleitoral tam- 
bém podem ser esclareci- 
das no site do TRE-SP ou 
pela Central de Atendi- 
mento ao Eleitor do TRE- 
-SẸ pelos telefones 148 
ou (11) 3130-2100. 
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Hidratação ajuda na recuperação 


Já tomou água hoje? A hi- 
dratação é importante todos 
os dias, sobretudo na recupe- 
ração da dengue por ser uma 
forte aliada e contribuir para 
a melhora do quadro, evitando 
o agravamento da doença. Por 
isso, a Secretaria de Estado da 
Saúde (SES-SP) chama a aten- 
ção para essa medida tão im- 
portante. 

A diretora do Centro de Vi- 
gilância Epidemiológica (CVE) 
da SES, Tatiana Lang D'Agos- 
tini, explica que a hidratação 
é uma das primeiras ações a 
serem indicadas para aliviar os 
sintomas da doença. “A hidra- 
tação é uma das primeiras indi- 
cações de tratamento, por isso 
é importante que mesmo sem 
sentir muita vontade o pacien- 
te deve insistir na ingestão de 
bebidas, pois a doença propicia 
a perda de líquido dos vasos 
sanguíneos”, explica. 

“Para ajudar na hidratação, 
é recomendado soro de reidra- 
tação oral, água de coco, chás 
e sucos sem açúcar e evitar o 
consumo de refrigerantes. A 
hidratação é o principal tra- 
tamento da dengue para evi- 
tar a evolução para as formas 
graves. Uma alimentação leve 
também deve ser mantida”, 
afirma a diretora. 


Atualmente não existe um 
tratamento específico para a 
dengue, e a abordagem tera- 
pêutica se concentra principal- 
mente no alívio dos sintomas, 
na hidratação adequada e re- 
pouso. A maioria dos casos de 
dengue é autolimitada, e a re- 
cuperação completa é comum 
com os cuidados adequados. 


Veja como identificar os 

sintomas da dengue: 

e Febre alta; 

e Dor atrás dos olhos; 

e Dor no corpo; 

* Manchas avermelhadas na 
pele; 

e Coceira; 

e Náuseas; e 

* Dores musculares e 
articulares. 

e Tire suas dúvidas 


O Governo de SP por meio da 
Secretaria de Estado da Saúde, 
lançou o portal “Dengue 100 
Dúvidas” com as cem pergun- 
tas mais frequentes sobre den- 
gue, zika e chikungunya nos 
buscadores da internet. A fer- 
ramenta desmistifica as fake 
news que circulam nas redes 
sociais e orienta a população 
sobre as doenças. O acesso está 
disponível no link: www.den- 
guel00duvidas.sp.gov.br 


e pacientes com dengue 
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ARTE&CULTURA 7 


Ciclo de Cultura Tradicional realiza sessão com estreias 
dos documentários de indígenas, quilombolas e caiçaras 


Com o objetivo de mos- 
trar diversas narrativas das 
comunidades quilombolas, 
indígenas e caiçaras, o Ci- 
clo de Cultura Tradicional 
(CCT) promove uma sessão 
no dia 30 de abril, a partir 
das 19h, quando apresen- 
ta as estreias dos curtas- 
-metragens produzidos 
pelos povos da Aldeia Fi- 
lhos desta Terra localizada 
em Guarulhos, do Quilom- 
bo Ivaporunduva da cida- 
de de Eldorado, da Aldeia 
Paranapuã, situada em São 
Vicente, e da comunidade 
do Bonete de Ilhabela. Para 
isso, os participantes reali- 
zaram oficinas de criação 
audiovisual e mentorias en- 
tre março e abril realizadas 
pelo CCT uma das ações 
de Oficinas Culturais, Pro- 
grama da Secretaria da Cul- 
tura, Economia e Indústria 
Criativas do Estado de São 
Paulo, e gerenciado pela OS 
Poiesis. 

O Ciclo de Cultura Tra- 
dicional oferece espaços de 
formação e reflexão para 
que comunidades como a 
dos quilombolas, indígenas 
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e caiçaras protagonizem as 
próprias histórias e mos- 
trem o olhar sobre variados 
temas com o suporte da lin- 
guagem do documentário. 
Desde 2019 o CCT reúne 
produtores audiovisuais 
para a criação de curtas- 
-metragens que traduzem 
as conexões entre tradição, 
território, identidade, me- 
mória e futuro. 

A edição de 2024 conta 
com a coordenação peda- 
gógica do Vídeo nas Al- 
deias, projeto considerado 
precursor na produção au- 
diovisual feita por indíge- 
nas, desde 1986 dedicado 
à formação de cineastas 
dos povos originários e à 
difusão desses filmes; e 
com a correalização das 
Prefeituras Municipais de 
Eldorado, Guarulhos, São 
Vicente e de Ilhabela. 


Confira a agenda da 
sessão de estreias e 
as sinopses: 

30/04 - terça-feira 


19h 
IVAPORUNDUVA: AQUI 


e Editais 
e Balanços Patrimoniais 


É O NOSSO E NÃO O EU 

Coordenação  pedagó- 
gica: Video nas Aldeias | 
Coordenação da oficina de 
criação audiovisual: Dani- 
lo Candombe | Direção: 
Danilo Candombe, Laudes- 
sandro Marinho da Silva 
e Viviane Marinho Luiz | 
BRA | 2024 | Doc | 29 min 

O documentário narra 
três décadas de resistência 
da Associação Quilombo 
Ivaporunduva por meio 
de imagens e entrevistas. 
Mergulha na vida das 120 
famílias que batalham 
para manter viva a própria 
cultura e proteger o terri- 
tório às margens do Rio 
Ribeira de Iguape. 


19h50 ` 

TEKOA PARANAPUA 
NHEMBOYPY - INÍCIO 
DA ALDEIA PARANAPUA 

Coordenação pedagó- 
gica: Video nas Aldeias | 
Coordenação da oficina 
de criação audiovisual: 
Alberto Alvares | Direção 
coletiva da Aldeia Para- 
napuã | BRA | 2024 | Doc 
| 20 min 


PUBLICAÇÕES LEGAIS 


- Leilões e convocações 


G e COM 
FICAÇÃO DIGI 


~" 


SOLICITE ORÇAMENTO: 
© n 4210-1371 


O filme apresenta o 
nhandereko (modo de 
vida) do povo da Aldeia 
Paranapuã, localizada em 
São Vicente, litoral sul do 
estado de São Paulo. Com 
entrevistas em Guarani, 
traz detalhes da fundação 
do território, há 20 anos, e 
os conhecimentos de lide- 
ranças e anciãos para man- 
ter viva a cultura milenar. 


20h30 , 
ESSA TERRA E NOSSA 
Coordenação  pedagó- 


gica: Video nas Aldeias | 
Coordenação da oficina de 
criação audiovisual: Natá- 
lia Tupi | Direção: Beatriz 
Pankararu, Pedro Pankara- 
ré e Simone Pankararu | 
BRA | 2024 | Doc | 23 min 

A resistência de um gru- 
po de indígenas que vive 
na aldeia multiétnica Fi- 
lhos desta Terra, localizada 
em Guarulhos, é retratada 
por depoimentos sobre seu 
modo de vida, cosmologia 
e espiritualidade, além dos 
desafios enfrentados no 
território, como segurança, 
vulnerabilidade e as difi- 


VENHA FAZER 
PARTE DA EQUIPE 
QUE MAIS CRESCE 
EM GUARULHOS! 
JORNAL FOLHA 
METROPOLITANA 
CONTRATA COM 
EXPERIÊNCIA OU 
NÃO EM VENDAS 
DE ANÚNCIOS EM 
JORNAL/REVISTA. 


Enviar currículo para: 
diretoriaofmetropolitana.co 


am 


culdades para recuperar 
uma terra que um dia foi 
aterro sanitário. 


21h13 

BONETEIROS: UMA 
IDENTIDADE CAIÇARA 

Coordenação pedagógica: 
Video nas Aldeias | Coorde- 
nação da oficina de criação 
audiovisual: Sophia Pinhei- 
ro | Direção coletiva da Co- 
munidade do Bonete | BRA 


“Foto: Divulgação 


do Bonete, localizada em 
Ilhabela, crianças e jovens 
vivem o tempo da nature- 
za, aprendem brincando e 
cultivam os ensinamentos 
dos mais velhos. A cultura 
se transforma, mas conti- 
nua no cotidiano de cada 
uma delas. 

As etapas do Ciclo 
de Cultura Tradicional 
2024 também podem ser 
acompanhadas nas redes 


| 2024 | Doc | 25 min sociais: Instagram, Face- 
Na comunidade caiçara book e YouTube. 
CLASSIFICADOS 


CONTATO PUBLICITÁRIO 


Visita a clientes para a 
apresentação do Jornal, 


envio de proposta e 
acompanhamento de 
negociações. 
2º Grau completo ou 


em se comunicar e 
relacionar. 
Horário: 9h às 18h 
Salário fixo + 


Superior em andamento. 
Gostar e ter facilidade 


Comissões + Premiação 
Individual e Coletiva 


EMPREGOS 


ELETRICISTA DE 
CAMINHÃO - Barcelona 
Auto Center admite c/ 
Urgência, Av Otávio B. 
Mesquita, 380 - Guarulhos 
- SP. F.: 94791-0016 ou 
2463-2948 


PRECISA-SE Empregada 
Doméstica, C/ referência. 
Tratar Rua Conceição 

40 próximo Centro 
Guarulhos próx Antigo 
Hospital Brasil. Vila 
Paulista F.: 98244-8029 


APTO. COM 
133M? NO 
BOM CLIMA 


03 dormitórios, sala, 
cozinha, área de serviço, 
WC e 02 vagas de garagem. 

Aluguel R$1.600,00 
+ Condomínio. 


rome (11) 2409-2821 
OU NO WHATSAPP 


1197979-3282 


RELAX 


CASA DE MASSAGEM 
Relaxe c/prazer R. Diogo 
Farias 230 Centro Gru. 
2408-8532/ 94133-9823 


D 
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Anuncie no jornal 
com mais de 


50 anos 
de tradição 
na cidade 


50 mil exemplares 
distribuídos toda quarta e sábado 
nos pontos de maior fluxo 

de veículos e de pessoas 


72 mil seguidores 


nas redes sociais 


50 mil visualizações 


mensais em nosso portal 


Siga, curta e compartilhe: 
O jornalfolhametro © folhametropolitanagru 
@ folhametropolitana.com.br 


